Ainekava ,,Loodusopetus*

Kohustuslike nadalatundide arv on jargmine:

Oppeaine 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass | klass
Loodusopetus | 1 1 2 2 2 4 4 4 4

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et pdhikooli I16puks dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kaitub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse p&himétteid;
2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -nahtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi;

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -nahtusi, moistab elus- ja eluta keskkonna seoseid;

4) modistab inimtegevuse moju keskkonnale, vaartustab keskkonnasaastlikku eluviisi;

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies labi vaatlusi ja katseid; sdnastab saadud teavet
suuliselt ja kirjalikult.

2. Loéimumine teiste oppeainetega

Vene ja eesti keel teise keelena: loodusaineid dppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades arendatakse dpilaste teksti mdistmise ja
analuusimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama ainealast sénavara ja véljendusrikast keelt ning jargima digekeelsusnéudeid.
Juhitakse tahelepanu t66de korrektsele vormistamisele.

Matemaatikapadevuse kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist métlemist.
Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete anallisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnahtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.



Loodusainete 6ppimine aitab mdista inimesedpetamist, kujundab oskust naha Uhiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke
valikuid, toimida kdlbelise ja vastutustundliku Uhiskonnaliikmena ning isiksusena.

Tehnoloogia: dppides

moistma

looduse Kkui susteemi

funktsioneerimise

lihntsamaid

seadusparasusi

ning inimese

ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb &pilaste tehnoloogiline padevus. Flusikateadmised, mida dpetatakse loodusdpetuse
raames loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel.

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, naitustel kdimine, looduse ilu vaartustamine

oppekaikudel jms.

Kehaline kasvatus: loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaartustamist.

3. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

Oppetegevus 3.-5. klassis

Oppetegevus 6.—7. klassis

Oppetegevus 8.-9. klassis

1.-2. Kklassi Oppetegevuses
keskendutakse looduse
vahetule kogemisele ja
praktilisele tegevusele. Opetaja
osalusel ja suunamisel dpivad
Opilased tundma Iahiimbrust
ning igapaevaelu nahtusi,
opivad markama, vaatlema,
vordlema ja kirjeldama
Umbritsevate  objektide ja
nahtuste tajutavaid tunnuseid.
Oppetegevuses on olulisel
kohal ligitamis- ja
jarjestamisoskust kujundavad
tegevused. Kuna  sel

3.-5. klassis on dppetegevuses
jatkuvalt  Ulekaalus looduse
vahetu kogemine, praktiline
tegevus ja Oppemang. Vajalike
kujutluspiltide loomist toetab
esemeline ja kujutav naitlikkus,
lisandub ka tinglik naitlikkus
(lihtsad joonised, tabelid, Eesti

kaart). Opilaste
tunnetustegevuse areng
vOimaldab varasemalt

kujundatud taju- ja malukujutlusi
tapsemaks muuta ning suurema
hulga tunnuste abil laiendada.
Opetaja suunamisel areneb

6.—7. klassis vdimaldab Opilaste
tunnetustegevuse ja kdne areng
laiendada  jéukohasel viisil
Opitavate objektide, nahtuste ja
protsesside ning nende tunnuste
hulka, seda nii 6pilase kodukoha

kui ka Eesti kontekstis.
Kujutluspiltide  loomiseks ja
tapsustamiseks kasutatakse
opet loomulikus keskkonnas,
praktilisi toid ja katseid, kujutavat
ja tinglikku naitlikkust;
kogemustel pbhinevate

malukujutluste  aktiveerimiseks
ka verbaalset naitlikkust. Lisaks

8.-9. klassis laienevad
joukohase Opitegevuse kaigus
Opilaste loodusalased
teadmised, parenevad seoste
moistmise oskused, seda nii
kodukoha, Eesti kui ka maailma
kontekstis. Varasemate
oppeperioodidega vorreldes
pooratakse rohkem tahelepanu
elementaarsete  keemia- ja
fUUsikateadmiste ning -oskuste
kujundamisele. Opilastele
valmistab pbhikooli I6puni
raskusi reaalselt mittetajutavate
nahtuste ning protsesside




arenguperioodil on lihtsustatud
Oppes  Opilastel  juhtivaks
psuuhiliseks protsessiks taju,
tuleb dppetegevuses kasutada
kujutluspiltide loomiseks palju

esemelist ja kujutavat
naitlikustamist.

Ulekaalus on praktiline
tegutsemine ja Oppemang.

Valdavalt suuline &pitegevus
peab arvestama dpilaste kdne
arengu taset. Vahesel maaral
kasutatakse 1. klassi I6pust
alates lihtsaid lugemis- ja
kirjutamisulesandeid,
arvestades seejuures
vastavate oskuste arengut.
Opetaja  osaleb  6ppetdds
suurel maaral. Jarjepidevalt on
vaja suunata Opilaste
tunnetustegevust ja  konet.
Opilaste &ppetegevust tuleb
reguleerida koostoos ja
eeskuju jargi, tegevusakte
peab saatma dpetaja kdne.

objektide, nahtuste, tegevuste jm
kirjeldamis-, vordlemis-,
rihmitamis- ja uldistamisoskus.
Opetaja abiga kujunevad
joukohase Oppematerjali
ulatuses pdhjus-tagajarg seoste
mdistmise ja jarelduste tegemise

oskused. Jark-jargult suureneb
Opitegevuses  kirjaliku  kdne
osakaal — joukohaste

Oppetekstide haalega lugemine
ja analuls 6petaja suunamisel,
joukohaste kirjalike Ulesannete
sooritamine.

Opetaja osalus Opilaste
tegevuses pusib, dpillesandeid
sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja naidise
jargi. Tahelepanu pooratakse
lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende
taitmisele. Opetaja Ulesandeks
on jarjepidevalt kujundada
Opilaste enesejuhtimise  ning
koostoooskusi, et jargnevatel
oppeperioodidel oleks vaimalik
joukohasel viisil iseseisvat tood
ning  koostoiseid  &ppeviise

naitkatsete vaatlusele sooritavad
Opilased Opetaja juhendamisel
ka ise lihntsamaid praktilisi toid ja
katseid. Jarjepideva joéukohase
arendustegevuse kaigus
pareneb opilaste kirjeldamis-,

vordlemis-, rihmitamis-  ja
tldistamisoskus. Opetaja
suunamisel arenevad pohjus-

tagajarg seoste maoistmise ja
jarelduste tegemise oskused.
Joukohasel viisil toetub
teadmiste-oskuste omandamine
kirjalikule Oppematerjalile.
Opetaja  suunamisel loevad
Opilased jdukohaseid dppetekste
haalega ja osaliselt endamisi,
analtusivad neid Opetaja
suuliste ja Kkirjalike kusimuste-
korralduste abil; otsivad teavet
tabelitest, joonistelt ja
skeemidelt; sooritavad kirjalikke
Opilulesandeid.

Opetaja osalus dpilaste
tegevuses vaheneb jark-jargult,
opillesannete taitmisel suureneb
kirjalike toojuhiste ja Kkirjalike
abivahendite roll. Nende
moistmine ja kasutamine vajab

moistmine. Oppe eesmargiks on
eelkdige Umbritseva maailma

praktiline moistmine.
Kujutluspiltide  loomiseks ja
tapsustamiseks kasutatakse
opet loomulikus keskkonnas,
praktilisi  toid ja  katseid,
kujutavat, tinglikku ning

joukohasel Vviisil ka verbaalset
naitlikkust. Suureneb dpilaste roll

ja iseseisvus katsete
planeerimisel ja labiviimisel.
Pdhjus-tagajarg seoste

mdistmist ja jarelduste tegemist
suunab dpetaja.

Opetaja juhendamisel otsivad
Opilased teavet erinevatest
allikatest, kasutades seejuures
ka meedia- ja
tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo
mdistmiseks ja kasutamiseks
vajavad nad jatkuvalt suunatud
analtuusi — suuliseid ja kirjalikke
kiisimusi-korraldusi. Opetaja
ulesanne on aidata hinnata ning

mdista leitud info
usaldusvaarsust.

Opilaste oskuste areng
vOimaldab joukohases




(paaris- ja rihmatddod)
rakendada.

Opetaja juhendamisel ja abiga
on opilased suutelised
joukohasel viisil

tehnoloogiavahendeid
kasutama, naiteks otsima pildilist
teavet, sooritama Opitud
teadmiste kinnistamiseks lihtsaid
Opiulesandeid. Peamised
raskused tehnoloogiavahendite
kasutamisel tulenevad opilaste
tunnetustegevuse ja kirjaoskuse
arengu puudulikkusest.

jatkuvalt Opetaja  suunamist.
Opilaste iseseisva tegutsemise
ja koostoooskuste arenemine
vBimaldab sooritada jbukohaseid
tegevusi paaris- ja
ruhmatddodena.

Opetaja juhendamisel kasutavad
Opilased sobiva raskusastmega
Opitegevuses meedia- ja
tehnoloogiavahendeid — otsivad
ja loevad joukohast loodusalast
infot, kasutavad seda
Opillesannete sooritamisel.
Opilastele on jatkuvalt keeruline
info lugemine, selekteerimine,
teksti produtseerimine. Opetaja
ulesanne on reguleerida
Opitegevuse raskusastet,
arvestades Opilaste
tunnetustegevuse ja kirjaoskuse
arenguga.

iseseisva  t00
osakaalu suurendada.
Seejuures vajavad Opilased
jatkuvalt dpetaja suunamist ja
abivahendeid. Opilaste iseseisva
tegutsemise ja koostoooskuste
arenemine vdimaldab sooritada
joukohaseid Oppetegevusi
paaris- ja rithmatéddena.

Opitegevuses

4. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

3. klassi |16petaja:

1) markab ja vaatleb taiskasvanu juhendamisel Umbritseva keskkonna objekte, nahtusi ja protsesse; kirjeldab neid abivahenditele
tuginedes 4-5-sbnaliste lausetega (3-5 lauset);




2) tunneb ara ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vordleb ja rihmitab neid dpetaja suunamisel erinevate dpitud tunnuste
alusel;

3) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rihmitab neid vastavalt aastaajale;

4) liigub ja kaitub turvaliselt, vaartustab looduses viibimist; markab taiskasvanu suunamisel oma kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse
hoolivuse ja austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

Opitulemused | kooliastmes

Oppesisu/Teemavaldkond.
Teema, alateema

Labivad teemad

1. klassis

Opilane:

1) orienteerub taiskasvanu abiga kodus, koolis
ja kooliteel;

2) tunneb ara ja nimetab dpitud taimi, loomi ja
loodusnahtusi; kirjeldab neid &petaja
kUsimustele toetudes 2—4-sdnalise lausega
ja ruhmitab neid erinevate tunnuste alusel;

3) tunneb &ara ja nimetab aastaaegu ja
aastaaegadele iseloomulikke loodusnahtusi;
nimetab aastaaegade jarjestust;

4) kaitub looduses hoolivalt, hindab enda ja
teiste  kaitumist  looduses  dige/vale
pohimottel.

SUVI Suvi kui aastaaeg. Looduse ilme/muutumine
suvel. Inimeste riietus. Suvised tegevused.

Sugis linnas ja maal Sugis kui aastaaeg. Sugisilmad.
Riietus sugisel.

Mets ja park sugisel Puude nimetus. Puulehed ja
okkad. Puud sugisel, sugisvarvid. Seened: sddgija
murgised seened.

Aed ja pold sugisel Puuviljad ja marjad: nimetused,
kirjeldamine ja rGhmitamine (varvus, suurus,

kuju, maitse). Kasutamine. Kddgiviljad aias ja pollul:
nimetused, kirjeldamine ja rihmitamine (varvus,
suurus, kuju, maitse). Kasutamine.

LOOMAD JA LINNUD

Loom ja lind Looma ja linnu valisehitus (kehaosad;
kehakate: karvad/suled; varvus).

Koduloomad Kodulinnud ja -loomad: nimetused,
valisehitus (kehaosad, kehakate, varvus)
haalitsused, liikumine. Tunnused: elukoht, inimene
kui toitja ja hooldaja, kasulikkus inimesele.

Keskkond ja
areng;
Vaartused ja kdlblus;
Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus;

Kultuuriline identiteet;
Tervis ja ohutus

jatkusuutlik




Koduimbruse  linnud  Koduumbruse linnud:
nimetused, valisehitus, likumine. Randlinnud, nende
lahkumine sugisel.

Metsloomad Metsloomad: nimetused, valisehitus,
likumine, elupaigad.

TALV Talv kui aastaaeg. Talveilmad, riietus. Kodu-
ja metsloomad talvel. Loomade, lindude toitmine
talvel.

Laste tegevused talvel. Turvalisus (liikluses,
veekogudel).

AEG Paev ja 0606: inimese ja loomade-lindude
elutegevuse vordlus.

KODU Asukoht (maal/linnas). Kodumaja, kodu
umbrus. Erinevad ruumid kodus. Esemed kodus
(modbel,

toidundud, jms).

VALGUS JA SOOJUS Valgus- ja soojusallikad dues
ja toas.

ASJAD Esemete vordlemine ja ruhmitamine
erinevatel alustel: varvus, suurus, kuju, raskus,
temperatuur (kalm, soe, kuum), pinna omadused
(pehme-kdva, sile-kare jm). Veest kergemad-
raskemad

esemed (ujub/vajub pdhja).

KEVAD

Kevad Kevad kui aastaaeg. Kevadilmad, riietus.
Mets, pdld ja aed kevadel Kevadine kodulimbrus
(loomad, linnud, putukad). Koduloomade pojad ja
nende




nimetused. Puud kevadel. Kevadlilled aias, metsas ja

niidul. Kevadtédod aias ja pdllul. Tooriistad ja
masinad.
SUVI Suvised tegevused, riietus suvel. Marjad aias
ja metsas.

AASTA Aastaaegade nimetused ja jarjestus. Loodus
erinevatel aastaaegadel. Laste tegevused erinevatel
aastaaegadel

2. klassis
Opilane:

1)

2)

3)

4)

tunneb ara ja nimetab Opitud taimi ning
loomi, lahiimbruse eluta looduse objekte
ning nahtusi; kirjeldab neid abile tuginedes
3-5-sbnaliste lausetega (3—4 lauset);
vordleb  dpetaja  suunamisel  dpitud
elusorganisme 2-3 tajutava tunnuse alusel;
rihmitab neid O&petaja suunamisel ning
eristab dpitud kuuluvusrihmi;

tunneb ara ja nimetab aastaaegu, kirjeldab
nende pdhitunnuseid; jarjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate kuude nimetusi;
markab ja toob dpetaja kisimustele toetudes
naiteid elusolendite vajadustest.

AEG Aastaaegade ja nadalapaevade nimetused
ning jarjekord.

SUGIS Siigiskuud ja nende jarjestus, seostamine
oluliste slUndmuste ja tegevustega. IIm sugisel,
sugise tunnused. Kodu- ja kooliimbrus (veekogud,
pinnavormid jm).

TAIMED Taimede valisehitus (juur, vars, leht, ois).
Puud koduumbruses: lehtpuud ja okaspuud,
valisehitus; lehed/okkad ja Vviljad/kabid (varvus,
suurus, kuju, pinnaomadused). Puud aias: viljapuud
ja puuviljad (varvus, suurus, kuju, maitse, raskus,
pinnaomadused), saagikoristus. Pddsad aias:
valisehitus; marjapd6sad ja marjad (varvus, suurus,
kuju, maitse), saagikoristus. Rohttaimed aias ja

pollul: lilled, umbrohud. Kodgiviljad, juurviljad:
so0davad taimeosad, saagikoristus.
LOOMAD Koduloomad (-linnud): valisehitus,

elupaik, toit, hooldamine. Koduloomade kasulikkus
inimesele. Lemmikloomad. Loomapidamisega
seotud vastutus.

Elukestev Ope ja karjaari

plaanimine;

Keskkond ja jatkusuutlik
areng;

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus;

Kultuuriline identiteet;
Teabekeskkond
Tehnoloogia ja
innovatsioon;

Tervis ja ohutus;
Vaartused ja kdlblus




TALV Talvekuud ja nende jarjestus, seostamine
oluliste sundmuste ja tegevustega. IlIm talvel, talve
tunnused. Kodu- ja koolilmbrus talvel (veekogud,
pinnavormid jm).

LOOMAD Metsloomad: valisehitus, elupaik, toit.
Metsloomad talvel: loomade kohastumine eluks
talvel (talvevarud, talveuni). Putukad: valisehitus,
likumine, putukad talvel. Eestis talvituvad linnud
(tihane, leevike): valisehitus, toit. Lindude toitmine
talvel.

KEVAD Kevadkuud ja nende jarjestus, seostamine
oluliste sundmuste ja tegevustega. llm kevadel,
kevade tunnused. Kodu- ja kooliimbrus kevadel
(veekogud, pinnavormid jm).

ELUS JA ELUTA

Paljunemine, kasvamine ja arenemine, toitumine
Loomad: sund, kasvamine ja arenemine,

toitumine (sh jarglaste toitmine ja hoolitsemine).
Taimed: kasvatamine seemnest, kasvamiseks
vajalikud tingimused (valgus, soojus, vesi).
Liikumine Elus ja eluta objektide liikumisviisid (nt
jookseb, lendab, ujub, roomab, sbidab, veereb,
voolab).

Elus ja eluta Elus- ja eluta: loodusobjektide
ruhmitamine.

KEVAD TAIME- JA LOOMARIIGIS

Viljapuude ja marjap&dsaste lehtimine ja Gitsemine.
Kevadtood aias ja pollul. Kevadlilled aias ja metsas.




Kodu- ja metsloomad kevadel, randlindude
saabumine.

SUVI Suvekuud ja nende jarjestus, seostamine
oluliste sundmuste ja tegevustega. lIm suvel, suve
tunnused. Kodu- ja kooliimbrus suvel (veekogud,
pinnavormid jm).

AASTAAJAD Kuude nimetused aastaaegade

kaupa. Aastaaegade tunnuste vordlemine.

3. klassis
Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sOnaliste lausetega (3-5 lauset) eluta
looduse objekte ning nahtusi; vordleb ja
ruhmitab neid dpetaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel;

teeb koostegevuses taiskasvanuga
lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab
abivahenditele tuginedes ilma ning valib
ilmale vastava valisriietuse;

markab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes
4-5-sonaliste lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi

muutusi;

teab kuude nimetusi ja jargnevust, rGhmitab
neid vastavalt aastaajale;

tunneb ara ja nimetab kodukoha tuntumaid
taimi ja loomi; ruhmitab neid &petaja
suunamisel erinevate tunnuste alusel ning
nimetab &pitud kuuluvusrihma,;

AEG Aasta: aastaajad ja nende jargnevus,
tegevused erinevatel aastaaegadel. Kalender (aasta,
kuud): kuude

nimetused ja nende jargnevus, seostamine oluliste
sundmuste ja tegevustega.

SUGIS Siigise algus (kalendri jargi), stigiskuud. lIm
sugisel, soe ja kulm sugispaev. Sugise tunnused.
LINNUD KODUUMBRUSES Randlinnud.
Randlindude kogunemine parvedesse ja aralend,
randlindude aralennu

pdhjused; ohud teekonnal. Kahe linnu vordlemine
(rand- ja paigalind): valisehitus, toit.

TAIMED KODUUMBRUSES Leht- ja okaspuud,
pddsad (vaarikas, sarapuu, paju) ja puhmad
(mustikas, pohl):

valisehitus, muutused aastaringselt, kasvukohad,
tahtsus loomadele-lindudele ja inimestele.

Seened: toidu- ja murgiseened, seente kasutamine
toiduna. Metsatodod: metsaraie,  kuttepuude
varumine, metsa

Elukestev Ope ja karjaari

plaanimine;

Keskkond ja jatkusuutlik
areng;

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus;

Kultuuriline identiteet;
Teabekeskkond
Tehnoloogia ja
innovatsioon;

Tervis ja ohutus;
Vaartused ja kdlblus




6) kirjeldab ning vdrdleb abivahenditele
tuginedes Opitud taimede valisehitust ja
elupaiku ning 6pitud loomade valisehitust,
likumisviisi ja toitumist;

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust ja iseennast; hoolib elusolendite
vajadustest.

modbel,
jms.

istutamine. Puidu kasutamine:
ehitusmaterjal, puidutooted, paber
Paberjaatmete sorteerimine ja
taaskasutamine. Rohttaime osad: juur, vars, lehed,
Ois, vili. Kodgiviljad (sh juurviljad), lilled: valisehitus,
kasutamine.

Aia- ja pollutééd (taimede
hoolitsemine), tddriistad.

ILM Tutvumine ilma tunnustega. limavaatlustabeli
koostamine (6hutemperatuur ja selle mddtmine,
termomeetri

naidu  lugemine ja
termomeetrid; pilvisus:
pilves;

sademed: vihm, rahe, lumi; tuul: tuulevaikne, nérk
tuul, tugev tuul, torm.

TALV Talve algus (kalendri jargi), talvekuud. Vesi
talvel: veekogude jaatumine ja jaa sulamine,
ohutusnduded

jaale minekul. Erinevad talveilmad (lumi, tuisk, sula,
lumeta talv jms): riietus, tegevused. Ohutemperatuur
talvel:

temperatuuri mootmine, naitude
termomeetrilt, markimine vaatlustabelisse.
Koduumbrus talvel Talvine koduimbrus (aed, pdld,
park, mets), lume tahtsus looduses.

Loomade valmistumine talveks: talvevarud, pesa
ehitamine, karvavahetus (suve- ja talvekarv).
Erinevad loomad talvel.

kasvatamine ja

markimine; erinevad
pilvitu, vahene pilvisus,

lugemine




Metsloomad (mager, ilves): valisehitus, elupaik,
eluviis, toit. Eestis talvituvad linnud (rasvatihane,
leevike, hallvares,

varblane, rahn): valisehitus, elupaik, toit. Lindude
toitmine talvel. Loomade ja lindude jaljed lumel.
KODU Kodupaik — osake Eestist, Eesti keel teise
keelena. Koduumbruse loodus. Eesti suuremad
linnad (Tallinn, Tartu, Narva, Parnu). Tallinn — Eesti
pealinn.

KEVAD Kevade algus (kalendri jargi), kevadkuud.
Kevade kolm perioodi (algus, keskpaik, 16pp):
perioodide

tunnused (sh ilm), riietus ja tegevused.
Ohutemperatuur d6sel ja paeval, temperatuuride
vordlemine ja

erinevuste/pdhjuste selgitamine

Kevad loomariigis Kevad loomariigis: karvavahetus;
poegade sund ja areng. Randlindude saabumine,
pesitsemine, haudumine, hoolitsemine poegade
eest. Loomariigi mitmekesisus (kalad: valisehitus,
likumisviisid,

elupaigad, toit, areng; konnad: valisehitus,
likumisviisid, elupaigad, toit, areng; putukad:
valisehitus, liikumisviisid,

elupaigad, toit, areng)

Kevad taimeriigis Koogiviljataimede seemnete
vaatlus ja vordlemine. Seemnete kilv. Taime
kasvamine,




kasvamiseks vajalikud tingimused. Kevadlilled (sh
kevadel Oitsevad sibullilled: tulp, nartsiss,
martsikelluke  jm):  valisehitus, kasvukohad.
Kevadtood aias ja pollul.

SUVI Suve algus (kalendri jargi), suvekuud. Soe ja
kUlm suvepaev: ilm, riietus ja tegevused.

Aia- ja metsamarjad suvel.

AEG Aasta (aastaajad, kuud, nadal, nadalapaevad):
nimetused, jarjekord, orienteerumine kalendris.
Suvevaheaeg.

Opitulemused Il kooliastmes

6. klassi I16petaja:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

vaatleb, kirjeldab ja vdrdleb abivahenditele tuginedes 6pitud elus- ja eluta looduse objekte, nahtuseid ja protsesse, selgitab abiga
nendevahelisi seoseid ning tahtsust looduses;

loeb ja mdistab dpetaja abiga jdukohaseid loodusalaseid dppetekste, tabeleid, skeeme ja jooniseid; kasutab &pillesannete taitmisel
lihtsat plaani, Eesti kaarti;

leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet; hindab dpetaja abiga kasutatud allikate usaldusvaarsust;
kasutab éppimiseks ja teabe otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid,;

viib 6petaja juhendamisel labi lihtsaid praktilisi tdid, teeb tugisénadele toetudes tulemuste pdhjal kokkuvbtteid, seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kaitub
turvaliselt, jargib tervislikke eluviise.



Opitulemused Il kooliastmes

Oppesisu/Teemavaldkond.
Teema, alateema

Labivad teemad

4. klassis

Opilane:

1) tunneb ara ning nimetab kodukoha taimi,
loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes neid
iseloomustavaid tunnuseid (valisehitus,

2)

3)

4)

5)

6)

7)

elupaik, eluviis); toob naiteid loomade ning
murgiste taimede ja seentega seotud
ohtudest;

eristab ja rihmitab 6pitud selgroogseid ning
selgrootuid  loomi, maismaataimi  ja
kUibarseeni;

jarjestab taimede ja loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab &pitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale;

naitab enda kehal
kehaosasid;

vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu
maal ja linnas;

ja nimetab 6pitud

toob naiteid puhta vee ja ©6hu, mulla,
valguse ning soojuse tahtsusest
elusolenditele;

teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid

vaatlusi ja praktilisi toid, valides sobivaid
vahendeid ning jargides ohutusndudeid;

KODU Linna- ja maakodu. Talu: hooned, maad (aed,
pold, heinamaa, karjamaa, mets). Koduloomad, nende
kasulikkus.

Maatddd (pdlluharimine, loomapidamine jms).
ELUTA LOODUS:

Vesi Vesi looduses, vee kasutamine igapaevaelus,
tahtsus elusolenditele. Joogivee omadused, vordlus
sademete ja veekogu

veega. Vee olekud (vesi, jaa, veeaur) ja nende
muutumine. Vee keemine, keemistemperatuur. Vee
aurumine. Vee kulmumine

ja jaa sulamine, sulamistemperatuur. Veekogud (tiik,
jogi, jarv, meri) erinevatel aastaaegadel, veega seotud
ohud. Vee ringkaik

looduses  (veeaur, pilved, sademed, vesi
veekogudes). Vee reostumine. Vee saastli
kasutamine kodus ja koolis.

Ohk Hapnik ja siisihappegaas ©&hu koostises

(inimesed, loomad ja taimed hingavad sisse hapnikku,
valja sUsihappegaasi).

Ohutemperatuur ja selle mé6tmine. Ohu soojenemine,
jahtumine. Puhas ja saastunud ohk, puhta o6hu
tahtsus, 6hu puhtuse

tagamine ruumis.

Valgus ja soojus Valgus- ja soojusallikad. Valguse ja
soojuse tahtsus elusolenditele. Maa: esmane
tutvumine Maa mudeli

Elukestev Ope ja karjaari

plaanimine;

Keskkond ja jatkusuutlik
areng;

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus;

Kultuuriline identiteet;
Teabekeskkond
Tehnoloogia ja
innovatsioon;

Tervis ja ohutus;
Vaartused ja kolblus




kirjeldab abivahenditele
vaadeldut ja oma tegevust.

tuginedes

ehk gloobusega. Paev ja 00, nende vaheldumine.
Paikese teekond taevavdlvil erinevatel aastaaegadel:
soojustingimuste

muutumine, 00 ja paeva pikkus erinevatel
aastaaegadel (paikesetbus ja loojumine erinevatel
kellaaegadel).

INIMENE Inimese valisehitus (kehaosad: kere, pea,
kael, jasemed (kded, jalad)). Selgroog. Keha
moodtmed: pikkuste

vordlemine silma jargi, pikkuste md&dtmine ja
madtmistulemuste vordlemine.

LOOMAD

Selgroogsed loomad. Imetajad: valisehitus, likumine,
elupaigad, areng, toitumine Linnud: valisehitus,
likumine, elupaigad,

areng, toitumine. Kalad: valisehitus, likumine, elupaik
(elab veekogus), areng, toitumine. Kahepaiksed
(konnad): valisehitus,

likumine, elupaigad, areng, toitumine. Roomajad
(maod, sisalikud): valisehitus, liikumine, elupaik,
areng, toitumine.

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja elupaigad.
Loomade elupaigad: maismaa- ja veeloomad,
veeloomade erinevus maismaaloomadest.

Loomade mitmekesisus: Mullas elunevad loomad:
mutt, vihmauss. Nastik ja rastik.

Loomade eluviis: Erinevate loomade eluviis (Uksikult,
karjadena, parvedena).




TAIMED Taimede valisehitus (puu, pddsas, puhmas,
rohttaim). Erinevate taimede osade vaatlus,
vordlemine ja

kirjeldamine. Taime areng seemnest, arenguks
vajalikud tingimused, seemnete levik (nt tuul, lind,
inimene). Mulla tahtsus

taimedele. Mullatodd aias ja pdllul erinevatel
aastaaegadel (harimine, vaetamine, seemnete kilv,
tdusmete eest hoolitsemine

jms). Kultuurtaimed ilu-, kddgivilja- ja viljapuuaias,
pollul: tundmine, nimetamine, kasvatamise otstarve.
Rohttaimed:

Uheaastased taimed (nt aedhernes, korvits) ja
mitmeaastased taimed (nt tulp, maikelluke).
Teraviljad, teraviljade kasutamine.

Umbrohud, umbrohutérje. Taimede tahtsus inimestele
ja loomadele. Murgised taimed (nt nasiniin, karuputk,
maikelluke jt).

SEENED

Kibaraga seened: \valisehitus (kibar, jalg,
seeneniidistik). Soodgiseened ja murgised seened.
ORGANISMIDE KOOSELU

Eri liiki organismide kooselu (sh parasiidid).
Toiduahelad.

5. klassis

Opilane:

1) naitab ja nimetab naitvahendil inimese
elundkondade tahtsamaid elundeid,
kirjeldab tugisénade toel nende Ulesandeid;

MOOTMINE JA VORDLEMINE Tahked kehad ja
vedelikud. Kehade kaalumine. Vedelike koguste ja
temperatuuri madtmine. Md&6tmistulemuste
vordlemine.

Elukestev Ope ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik
areng




2)

3)

4)

5)

6)

saab aru lihtsast plaanist, leiab
kooliumbruse plaanilt tuttavaid objekte;
leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti
suuremad saared, jarved, j6ed ja linnad;
toob naiteid oma kodukoha looduslikust
mitmekesisusest ja inimeste tegevusest
(sh olulisemad asutused ja -ettevotted,
inimeste tegevusalad);

toob abivahenditele toetudes naiteid
organismide vaheliste seoste kohta
looduses, koostab lihtsamaid toiduahelaid;

nimetab ja kirjeldab  abivahenditele
toetudes maailmaruumi  objekte ning
nahtusi (Paikeseslsteem, 60 ja paeva

vaheldumine).

ELUS JA ELUTA Elus- ja eluta looduse objektide
tunnused. Opitud taime- ja loomariihmad

GLOOBUS. PLAAN JA KAART Maakera mudel —
gloobus. Leppemargid sh leppevarvid gloobusel ja
kaartidel.

Eesti looduskaart. lImakaared, suundade maaramine
Eesti kaardil. Pohiilmakaarte maaramine kompassi
abil ning paikese jargi. Pildi ja plaani/kaardi erinevus.
Klassi plaan ja koolilmbruse plaan. Enda asukoha
maaramine plaanil, objektide aratundmine ja nende
asukoha (teiste objektide suhtes) kirjeldamine plaanil.
PINNAVORMID KODUKOHAS Pinnavormid
kooliimbruses (tasane maapind, kiingas, négu, org):
vaatlus ja mudeldamine Pinnavormide kujutamine
Eesti kaardil.

INIMENE Inimese valisehitus. Keha mddtmed:
mootmine, kaalumine. Elundid ja elundkonnad.
Meeleelundid. Tugi- ja likumiselundid.
Hingamiselundid. Vereringe. Seedeelundid.

Erituselundid. Paljunemiselundid. Narvisusteem.
Inimese pdlvnemine

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU Mets.
Metsa tahistamine kaardil. Mets puuliikide jargi
(okaspuu-, lehtpuu- ja segamets), elustik vastavat liiki
metsas, toiduahelad. Koosluste vérdlus: mets-park,
mets-pdld.  Veekogu. Veekogud  kodukohas.
Veekogude tahistamine kaardil. Vee-elustik kodukoha
veekogus ja selle kaldal, toiduahelad. Veetaimede ja -
loomade erinevus maismaa organismidest. S00. Soo

Kodanikualgatus
ettevotlikkus
Teabekeskkond
meediakasutus
Vaartused ja kdlblus
Tervis ja ohutus

ja

ja




tahistamine Eesti kaardil. Soo-elustik (taimed,
selgroogsed loomad), toiduahelad. Turvas, selle
kasutamine.

MAAVARAD Maavarad (liiv, kruus, savi, paekivi ehk
lubjakivi turvas, pdlevkivi), nende kasutamine
ELEKTER Elektri tootmine Eestis. Elektri judmine
elektrijaamast kasutajani. Elektri kasutamine koolis ja
kodus, elektriohutus. Vooluring: vooluallikas (patarei),
elektripirn, juhtmed, Iuliti.

KODUKOHT EESTI VABARIIGIS Eesti naaberriigid.
Asulad: linn, alev, kula. Eesti suuremad linnad,
pealinn. Eestiriiklik ja rahvuslik simboolika. Kodukonht:
asula maaratlemine; asukoht pealinna ja suuremate
linnade suhtes.

Kodukoha stumboolika (lipp, vapp). Inimeste tegevus
koduasulas: kultuuri- ja teenindusasutused, arstiabi ja
paasteteenistus, suuremad ettevdtted ja nende
toodang.

MAAILMARUUM JA PLANEET MAA Tahistaevas,
taevakehad: taht (sh Paike), komeet. Maailmaruumi
uurimine: pikksilm, binokkel, teleskoop, kosmoselaev;
astronaut, astronoom. Paike ja planeedid. Maa
kaaslane  Kuu. PaikeseslUsteemi vaikekehad:
asteroidid, meteoriidid. Meteoor.  Vdimalikud
katastroofid. Maa pO6rlemine — 0606 ja paeva
vaheldumine. Maa tirlemine — aastaaegade
vaheldumine. Maakera siseehitus. Looduskatastroofid
(vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid,
Uleujutused), ohud inimese elule ja tegevusele.




6. klassis
Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

teab ja nimetab pdhi- ning vaheilmakaari;
maarab neid kaardil;

saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab
Eesti kaardil Laanemere, 6pitud saared,
joed, jarved, linnad; koostab &petaja
juhendamisel lintsamaid mddtkavata
plaane;

vordleb abivahenditele tuginedes taimede,
loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
selgitab nende tahtsust looduses; toob
naiteid nende modju kohta inimese
organismile;

kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes
opitud koosluste (erinevad veekogud,
asula) elutingimusi, teab nende
tuupilisemaid liike; koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvdrgustikke;
teab vee ja 6hu omadusi ning tahtsust
elusorganismidele; toob naiteid, kuidas
inimene mdjutab oma tegevusega vee ja
ohu puhtust; jalgib oma pere veetarbimist,
toob naiteid vee saastmise vdimalustest;
teab mulla tahtsust elusorganismidele ja
selgitab abivahenditele tuginedes mulla
kaitse vajadust;

mooddab temperatuuri ja pikkust, valides
sobivad mddtmisvahendid;

MOOTMINE JA VORDLEMINE Elus- ja eluta looduse
objektid, loodus- ja tehisobjektid kooli lahiimbruses.
Objektide suuruste, objektide vaheliste kauguste
mddtmine ja vordlemine.

PLAAN JA KAART Eesti looduskaart: leppemargid.
llImakaarte = maaramine  kaardil-plaanil,  dues
kompassiga ja paikese jargi. Eesti loodus- ja
halduskaart: maakonnad ja maakonna keskused,
asulad (linn, alev, kila). Koolimbruse ja koduasula
plaan: leppevarvid ja -margid, lihtsate (mddtkavata)
plaanide taiendamine

PINNAVORMID KODUKOHAS Pinnavormide
(kingas, org, ndgu, magi, tasandik, korgustik;)
modelleerimine. Pinnavormide kujutamine kaardil.
Inimese kujundatud pinnavormid kodukohas

MULD ELUKESKKONNANA Mulla kirjeldamine.
Mulla koostis. Mullaelustik. Mulla tekkimine. Mulla
tahtsus taimedele (temperatuur, niiskus, viljakus) ja
loomadele. Vee liikumine mullas. Inimtegevuse mdju

mullale (mulla harimine, vaetamine,
maaparandustood).

VESI KUI AINE Vesi looduses; veekogud. Puhta vee
omadused. Vesi kui lahusti; looduslik vesi,

mineraalvesi kui looduslik lahus. Vee olekud ja nende
muutumine. Margamine. Veetemperatuur ja selle

muutumine (keemis-, kdImumis-, jaa
sulamistemperatuur). Vee kasutamine. Joogivesi.
Pdhjavesi. Vee reostumine ja kaitse. Vee

puhastamine.

Keskkond ja jatkusuutlik

areng
Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus
Tehnoloogia ja
innovatsioon
Teabekeskkond ja

meediakasutus
Vaartused ja kolblus
Tervis ja ohutus




8) viib opetaja juhendamisel labi lihtsaid
praktilisi toid, teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

VESI ELUKESKKONNANA

Meri. Ladnemeri: rannajoon, suuremad lahed, vainad,
saared, poolsaared.

Laanemere vee omadused. Mere, ranniku ja saarte
elustik: iseloomulikud liigid (valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jogi. JOgi ja selle osad; joestik ja selle osad. Vee
voolamine joes; karestik, juga. Veetaseme kdikumine
joes. Eesti suuremad joed. Jogi elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende vahelised
seosed.

Jarv. Jarvevee omadused. Veevahetus jarvedes.
Eesti suuremad jarved. Jarv elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende vahelised
seosed.

OHK KUI AINE Ohu koostis. Ohu omadused.
Ohutemperatuur ja selle médtmine. Ohutemperatuuri
d6paevane muutumine. Ohu liikumine soojenedes.
Ohu liikumine - tuul. Tuule kasutamine
inimtegevuses. Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed.
limastikunéhtused. Veeringe. Ohu saastumine ja
kaitse.

OHK ELUKESKKONNANAOhu kui elukeskkonna
tahtsamad omadused. Organismide levimine ©&hu
kaudu. Ohukeskkonda kasutavad loomad ja nende
seosed teiste organismidega; erinevate lendajate (lin




ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU

Taimed. Oistaimede, okaspuude, sbénajalg- ja
sammaltaimede eristamine: taimeosade nimetamine
ja kirjeldamine, rihmitamise aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine. Murgised taimed/taimeosad.
Taimede eluks vajalikud tingimused. Taimede tahtsus
looduses ja inimeste elus.

Seened. Kubarseened; hallitusseened: ehitus
(kUbarseentel), elupaigad, eluks vajalikud tingimused,
murgisusega seotud ohud. Sumbioos taimede ja
seente vahel. Kubar- ja hallitusseente tahtsus
looduses ja inimeste elus.

Bakterid. Elupaigad, eluks vajalikud tingimused,
tahtsus looduses ja inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja selgrootute loomade
eristamine: valisehituse kirjeldamine, rihmitamise
aluseks olevate sarnaste tunnuste leidmine
(valisehitus, liikumisviis, elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest hoolitsemine). Parasiidid
loomadel ja inimestel. Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate toiduvérgustike abil.
KODUASULA ELUKESKKONNANA

Loodus- ja tehiskeskkond koduasulas. Taimed ja
loomad koduasulas. Koduasula keskkonnaprobleemid

Opitulemused Ill kooliastmes

9. klassi |6petaja:




1)
2)

3)
4)

5)
6)

vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale keskkonnale; valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kaitub
turvaliselt; kirjeldab naidete abil jatkusuutliku, saastva ja vastutustundliku eluviisi p6himétteid ning jargib neid;

toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab elementaarseid esmaabivétteid;

kavandab &petaja juhendamisel ning viib ohutult Iabi lihtsamaid praktilisi tdid, valides sobilikud médtevahendid; teeb tulemuste pdhjal
kokkuvétteid ja jareldusi; seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tdoriistu ning kodukeemiat, selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnéudeid;
leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast loodusteaduslikku infot; hindab Opetaja abiga kasutatud allikate
usaldusvaarsust; kasutab dppimiseks, koostdoks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid.

Opitulemused lll kooliastmes

Oppesisu/Teemavaldkond. Labivad teemad

Teema, alateema

2)

7. klassis EESTI RIIK Eesti asend Euroopas; Eesti suurus, piirid, | Elukestev 6pe ja karjaari

Opilane: naaberriigid. Rahvaarv ja rahvuslik koosseis. Rahvastiku | kujundamine

1) eristab ja rihmitab &pitud | paiknemine. Linnad ja maa-asulad. Riigi haldusjaotus. Keskkond ja jatkusuutlik
elusorganisme erinevate | EESTI ILMASTIK Ilm, ilmastik, klima. Eesti asendi mdju klimale. | areng
tunnuste jargi; selgitab | llmaelemendid: GShutemperatuur, tuul, pilvisus, sademed. | Kodanikualgatus ja
abivahenditele tuginedes | llmavaatlused ja ilma ennustamine. llma mgju inimtegevusele; | ettevotlikkus
keskkonnatingimuste mdju | 8armuslikud ilmaolud Eestis. Fenoloogiline kalender Kultuuriline identiteet

elusorganismidele; toob naiteid

taimede ja loomade
kohastumustest Eesti looduse
naitel;

kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes

koosluste (veekogud, aed, pold,
niit, mets, soo) elutingimusi; teab

EESTI PINNAMOOD Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad korgustikud, tasandikud ja madalikud,
Pdhja-Eesti paekallas. Mandrijaa osa pinnamoe kujunemises.
EESTI LOODUSVARAD Eesti loodusvarad, nende kasutamine
ja kaitse. Energiaallikatena kasutatavad loodusvarad. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja
karjaaride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Vaartused ja kolblus
Tervis ja ohutus




3)

4)

5)

nende tuupilisemaid liike;
koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja  lihtsamaid

toiduvorgustikke;

toob  naiteid  inimtegevuse
mojust Umbritsevale
keskkonnale; moistab koosluste
tahtsust ning selgitab naidete
varal nende kaitsmise vajadust;
naitab Eesti asukohta Euroopa
kaardil; kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit; kasutab
erinevaid kaarte Eesti asendi,
pinnavormide ja kliima
kirjeldamisel,

nimetab Eesti loodusvarasid ja
toob nende kasutamise naiteid;
selgitab abiga loodusvarade
saastliku kasutamise vajadust.

EESTI MAJANDUS Peamised majandusharud Eestis (nt
pbllumajandus ja toiduainetetbdstus, téostus, teenindus,
transport) ja vastavate majandusharudega seotud tegevused.
Tuntumad t00stus- ja teenindusettevotted kodumaakonnas/-
asulas: asukoht, tegevusalad, ametid, toodang vdi teenus(ed).
Tuntumad toostus- ja teenindusettevdtted Eestis.
SELGROOGSED LOOMAD EESTIS Loomade jaotamine
selgrootuteks ja selgroogseteks; selgroogsete loomade rihmad.
Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
orienteerumiseks elukeskkonnas; juhtivate meelte soltuvus
loomade eluviisist. Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripara séltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja
toidu seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate rihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: I6pused vees,
kopsud 0&hkkeskkonnas elavatel organismidel, naha kaudu
hingamine. PuUsi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. Paljunemine, looteline areng, sunnitus ja lootejargne
areng, jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
opetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel.
ELUKESKKONNAD EESTIS:

Laanemeri Laanemere asend ja Umbritsevad riigid, suuremad

lahed, vainad, saared, poolsaared. Laanemere rannik.
Laanemere moju ilmastikule. Keskkonnatingimused
Laanemeres. Laanemeri kui elukooslus; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus. Mere mdju

inimtegevusele ja ranna-asustuse kujunemisele. Laanemere
reostumine ja kaitse. Loomade puugi, jahi ning kaitsega seotud
reeglid.




Joed ja jarved Eesti suuremad joed ja jarved. Jogi ja jarv kui
elukooslused; elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Jogede ja jarvede tahtsus, kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade puugi, jahi ning kaitsega seotud reeglid
Aed Aed kui kooslus: kéogiviljaaed, puuvilja- ja marjaaed, iluaed.
Aiamuld. Kompost. Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Bioloogiline ja keemiline tdrje aias. Toataimed.
Pold Pdld kui kooslus. Peamised Eestis kasvatatavad
pollukultuurid. Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Vaetamine ja keemiline torje pollul (vajalikkus,
ohud). Mahepdllundus. Inimtegevuse moéju mullale. Mulla
reostumine ja havimine. Mulla kaitse.

Niit Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud. Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Mets Eesti metsad. Némme-, palu-, laane- ja salumets. Mets kui
elukooslus. Eesti metsade peamised puuliigid. Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus. Loomade puugi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid. Metsade tahtsus ja kasutamine. Metsade
kaitse.

Soo Soode paiknemine ja teke. Madalsoo ja raba. Elutingimused
s00s. Soode elustik; elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Soode tahtsus. Turba kasutamine.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS Inimese mdoju
keskkonnale. Looduskaitse Eestis: eri tasandid, kaitsealused
objektid ja kaitsealad. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tagajarjel.
Jaatmekaitlus. Saastev  tarbimine (sh individuaalne
loodussaastlik kaitumine).




8. klassis
Opilane:

1)

2)

3)

4)

mooddab Opetaja juhendamisel
ruumala, massi, vahemaid
looduses ja kaardil ning aega;
seostab saadud
mddtmistulemusi  igapaevaelus
ettetulevate olukordadega;

kavandab ning viib ©&petaja
juhendamisel ohutult labi
praktilisi toid, teeb tulemuste

pdhjal kokkuvétteid ja jareldusi,
seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega;

kirjeldab tugisénade abil dpitud
ainete/materjalide omadusi ja
toob naiteid nende kasutamise
kohta igapaevaelus;
taaskasutab vdimaluse piires
materjale ja esemeid;

leiab Opetaja suunamisel
kaartidelt, loodusalastest
tekstidest, tabelitest ja

graafikutest teavet
loodusvoondite kohta, seostab

organismide  kasvukohti ja
kohastumisi vastava
loodusvoondiga, kirjeldab

MOOTMINE JA HINDAMINE Kehade suuruse (pikkuse, laiuse,
paksuse jne) ja nende vaheliste kauguste hindamine. M&6tmine
eri viisidel (kdega seotud mo&détuhikute, sammude jms ja
md&dteriistade abil).

Md&dtuhikute teisendamine

AINED JA SEGUD Ained ja materjalid, nende omadused. Ained
koosnevad osakestest. Liht- ja liitained (nt vesinik, hapnik,
susinik, vesi, susihappegaas) ning nende simbolid. Keemiline
reaktsioon — uute ainete tekke protsess. Puhas aine; ainete segu.
Segud ja lahused: 6hk kui segu, segunevad ja mittesegunevad
vedelikud. Happed, alused ja soolad igapaevaelus; ohutu ja
keskkonnasaastlik kasutamine. Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

LIKUMINE JA JOUD Mehaaniline likumine. Uhtlane ja
mitteUhtlane likkumine. Trajektoor. Taevakehade liikkumine:
poorlemine, tiirlemine. Teepikkuse ja aja mddtmine; mddtuhikute
teisendamine. Kiiruse méétmine ja arvutamine. Joud ja kehade
likumine. J6u mddtmine. Liikumine ja joud looduses ja tehnikas.
KEHADE VASTASTIKMOJU Keha mass, massi mddtmine,
mddtuhikute teisendamine.

Raskus, raskusjoud. H66rdumine, hddrdejoud. Kehade elastsus
ja plastsus; deformeerimine, elastsusjéud.
Vastastikmoju esinemine looduses:
gravitatsioon

MEHAANILINE TOO JA ENERGIA T66. Véimsus. Energia,

Paikeseslsteem,

energia muunduvus ja jaavus, energia levimine lainena.
Lihntmehhanism, lihtmehhanismide kasutamine

VALGUS JA SELLE SIRGJOONELINE LEVIMINE
Valgusallikas. Paike, tahed kui valgusallikad; galaktikad.

Elukestev Ope ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik

areng
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Teabekeskkond ja

meediakasutus
Tervis ja ohutus




5)

6)

inimtegevust ja selle mdju
piirkonna loodusele;
ruhmitab elusorganisme, toob

naiteid erinevate organismide
seostest looduses;

vaartustab nii kodukoha kui ka
teiste maade looduslikku ja

kultuurilist ~ mitmekesisust ja
jargib  jatkusuutliku  arengu
pohimatteid.

Astronoomia; maailmaruumi uurimise voimalused. Valgus Kui
litvalgus; spekter. Valguse varvustega seotud nahtused looduses
ja tehnikas. Valguse sirgjooneline levimine. Valguse kiirus. Vari.
Varjutused

ORGANISMIDE RUHMAD

Taimed. Ois-, paljasseemne-, sénajalg- ja sammaltaimede ning
vetikate valisehituse pohijooned. Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Oistaimede organid ja nende (lesanded.
Oistaimede paljunemine ja levimisviisid.
Seened. Seente mitmekesisus (kubar-, hallitus- ja parmseened);
nende valisehituse pdhijooned. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja sUimbioos. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle valtimine. Seente osa
looduses ja inimtegevuses.

Samblikud. Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike osa looduses ning inimtegevuses.

Loomad. Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade rihmad.

Selgrootud loomad. Usside, limuste, lulijalgsete peamised
valistunnused (sh vdrdlus selgroogsetega), levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus. Selgrootute loomade hingamine.
Selgrootute loomade erinevad toiduhankimise viisid ja organid.
Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus. Paljunemise
ja arengu eripara otsese, taismoondelise ning vaegmoondelise
arenguga loomadel. Inimese parasiidid. Peremeesorganismi ja
vaheperemehe vaheldumine usside arengus.

Fotostiintees.




MAA GLOOBUSEL JA KAARTIDEL Maa kujutamine gloobusel
ja kaardil: poolkerad, ekvaator, poolused kaardivork. Kaartide
mitmekesisus (sh interaktiivsed kaardid). Mo6tkava, vahemaade
mddtmine looduses ja kaardil.Maailmameri ja selle osad.
Mandrid; suuremad riigid. Ajavoondid

MAAKERA LOODUSVOONDID Jaavoond. Tundra.
Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla.
Vahemereline podsastik ja mets. Korb. Savann. Ekvatoriaalne
vihmamets. Kdrgusvoondilisus erinevates maestikes.
(Loodusvoddndid ja nende paiknemine (iseloomustamine kaardi
abil), looduskomponentide (klima, muldade, taimkatte,
loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed.
Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites
ning maestikes.)

MAAVARAD Kivimid ja nende teke. Maavarad Eestis ja
Euroopas

TUNTUMAD METALLID Metallimaakidest metallide sulatamine.
Metallid igapaevaelus, metallide iseloomulikud omadused.
Metallide sulamid igapaevaelus. Metallid ja mittemetallid.
Metallide korrosioon (raua naitel).

9. klassis

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi
nende pohifunktsioonidega,
kasutab elementaarseid
esmaabivétteid;

2) toob naiteid tervislikest

eluviisidest ja jargib neid;

INIMESE ORGANISM (46 tundi) Rakud, koed, elundid. Rakud:
Uherakulised ja hulkraksed elusolendid. Inimese rakud, koed ja
elundid.

Elundkondade pdhillesanded. Naha ehitus ja Ulesanded.
Hugieeninduded naha hooldamisel

Luud ja lihased. Luustiku osad, luustiku ja lihaste talitluse
pdhitlesanded. Treeningu mdju tugi- ja liikkumiselundkonnale.
Esmaabi luumurdude, lihasevenituste ja -rebendite korral.

Elukestev Ope ja karjaari
kujundamine

Keskkond ja jatkusuutlik

areng
Kultuuriline identiteet
Tehnoloogia ja
innovatsioon
Teabekeskkond ja

meediakasutus




3)

4)

5)

6)

7

8)

kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit; toob
naiteid  kodukoha  toostus-,
teenindus- vOi
pdllumajandusettevotte
tegevuse kohta;

koostab teabeallikate pdhjal
Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani, esitleb seda
kaaslastele;

kasitseb ohutult ja otstarbekalt
olmeseadmeid, t60riistu ning
kodukeemiat; selgitab nende
kasutamise otstarvet ja
ohutusnoudeid;
kirjeldab ja
nahtuste
tunnuseid ning
nende avaldumise
igapaevaelus;

leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku
infot ning hindab abiga selle
usaldusvaarsust;

kirjeldab jatkusuutliku, saastva,
vastutustundliku eluviisi
pdhimotteid ja jargib neid.

selgitab  dpitud
iseloomulikke
toob naiteid
kohta

Vereringe. Sudame ehitus ja talitlus. Veri, vere liikkumine
organismis. Vere osa organismi immuunsusteemis. Immuunsuse
kujunemine: lUhi- ja pikaajaline immuunsus. Immuunsusteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsusteemi haired, allergia, AIDS. Treeningu mdju
vereringeelundkonnale. Inimese sagedasemad sudame- ja
veresoonkonnahaigused, nende tekkepdhjused. Esmaabi
verejooksude korral. Doonorlus, veregrupid.

Seedimine ja eritamine. Inimese seede-elundkonna ehitus ja
talitlus. Organismi energiavajadust méjutavad tegurid.

Tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse pdhjused ning
tagajarjed. Neerude Uldine t66pdhimbote. Kopsude, naha ja
soolestiku eritamistlesanne

Hingamine. Inimese hingamiselundkonna ehitus ja talitlus.
Treeningu mdju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende arahoidmine. Esmaabi: kunstlik
hingamine.

Paljunemine ja areng. Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
ning talitluse voérdlus. Muna- ja seemnerakkude kupsemine.
Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise
valtimise vdimalused. Munaraku viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja sunnitus. Pere planeerimine, abordiga
kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluslikud muutused suUnnist
surmani.

Talitluste regulatsioon. Narvisusteemi ehitus ning Ulesanded,
tervishoid. Refleksikaare ehitus ja talitlus (arvutimudeli abil).
Peamiste sisendrenaarmete toodetavate hormoonide Ulesanded.
Elundkondade koostod inimese terviklikkuse tagamisel.

Vaartused ja kolblus
Tervis ja ohutus




Narvisusteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis

Infovahetus valiskeskkonnaga. Silma ehitus ja talitlus.
Nagemishairete valtimine ja korrigeerimine. Kdrvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishairete valtimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed.

VALGUSE PEEGELDUMINE JA MURDUMINE Valguse
peegeldumise nahtus; peegeldumine peegel- ja mattpinnalt.
Esemete nagemine. Kuu faaside teke. Tasapeeglite, kumer- ja
noéguspeeglite kasutamine. Valguse murdumise nahtus. Prisma,
kumer ja ndgus laats; nende kasutamine optilistes seadmetes
(luup, binokkel, fotoaparaat, mikroskoop jms). Kaug- ja
luhinagelikkus, prillid. Kehade varvus. Valguse neeldumine,
valgusfilter.

VONKUMINE JA LAINE Vénkumine; vénkumise amplituud,
periood, sagedus. Vonkumise levimine - laine. Heli, heli Kiirus,
vonkesageduse ja heli kdrguse seos. Heli valjus.
Elusorganismide haaleaparaat; abiteenused (hambaravi,
logopeed). Mira ja mirakaitse. Vonkumiste avaldumine looduses
ja rakendamine tehnikas.

ROHUMISJOUD R&hk, &hurdhk; manomeeter, baromeeter.
Ulesliikkejéud. Kehade ujumine. Rdhu avaldumine looduses ja
arvestamine tehnikas

ELEKTRIOPETUS Kodune vooluvérk: vooluallikad, vooluring.
Ldhis, kaitsmed. Kaitsemaandus. Elektrivoolu t66 ja vdimsus;
elektrienergia arvesti. Elektritarvitid koduses majapidamises,
elektriohutus, saastlikkus.




MAGNETNAHTUSED Plsimagnet. Magnetvali.
Magnetnahtused looduses ja tehnikas. Elektromagnet.
Elektromagnetkiirgus: kiirgusallikad meie igapaevaelus, kiirguse
mdju inimese tervisele.

KEEMIA IGAPAEVAELUS Toiduainete koostis. Eluks vajalikud
susinikuuhendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll
organismis. Kutused. Tarbekeemia saadused, plastid ja
kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded. Keemia
ja elukeskkond

MAAILM Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid, pealinnad
maailma poliitilisel kaardil: asukoht, geograafilised koordinaadid.
Erinevad rassid ja rahvad

EUROOPA JA EESTI Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa
rahvaarv ja selle muutumine. Rahvastiku soolis-vanuseline
koosseis ja rahvastiku vananemisega kaasnevad probleemid.
Randed ja nende pobhjused. Rahvuslik koosseis. Rahvastiku
paiknemine. Linnastumise pohjused, Linnastumisega kaasnevad
majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid

Majandus. Euroopa ja Eesti majandusressursid, tddstusharud.
Eesti energiamajandus, polevkivi kasutamine (elektri tootmine ja
transportimine kasutajateni) ja keskkonnaprobleemid. Euroopa
energiamajandus ja energiaprobleemid. Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende kasutamise eelised ja puudused
Pollumajandus ja toiduainetetoostus. Pollumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid. Eri tGtpi pdllumajandusettevotted
ja toiduainetddstus Euroopas. Eesti pdllumajandus ja
toiduainetoostus.

Pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemid




Teenindus. Teenindus ja selle jaotumine. Turism ja selle liigid.
Eesti turismimajandus; peamised vaatamisvaarsused kodulinnas
vli maakonnas. Euroopa peamised vaatamisvaarsused.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Transpordiliigid,
nende eelised ja puudused sbitjate ning erinevate kaupade veol.
Eesti transport. Euroopa peamised transpordikoridorid.
REISISIHT EUROOPA Uhe valitud riigi iseloomustamine:
uldandmed, suimboolika, geograafiline asend, loodus, rahvastiku
paiknemine, maavarad, majandus ja toostus, rahvaste kultuur ja
traditsioonid. Transpordivoimalused sellesse riiki. Tervise- ja
turvalisuse riskid jms.




